


မှတတ်မ်း

သာသနာစှ	်-	၂၅၅၂	-ခုစှ်

ေကာဇာသကရာဇ်	-	၁၃၇၀	ြပည့်စှ်

တေပါငး်လြပည့်ေကျာ်	(၁၀)ရက်၊	၂၀	.၃.	၂၀၀၉

ရနကု်နတ်ိုငး်၊	 တာေမွမိနယ်၊	 ေကျာက်ေြမာငး်အေရှရပကွ်က်၊	

ေအာငေ်တာ်မ​ေအးေစတ၊ီ	 ဗဒုပဇူနယိပွဲေတာ်ငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍

ပထမအကိမ	်ဆငယ်ငက်ျငး်ပ	ြပလပုအ်ပသ်ည့်	ညဉ့်ဦးယံဓမသဘငအ်

ခမး်အနားဝယ်	 စှဖ်က်မဘိများအား	 ေကျးဇးူဆပေ်သာအားြဖင့်

ေကျာငး်ဆရာကီး	ဦးထနွး်ွန်	+	ေဒခင်ကည်	မသိားစတုို	၏	အမတဒါ

နအြဖစ	် ေဟာကားအပေ်သာ“ေသာချာေသာလမး်က	 ေလာက်လမှး်ပါ”

တရားေဒသနာေတာ်။

*	*	*



ေသချာေသာလမ်းမှ	ေလာက်လှမ်းပါ

ဗဒုြမတစ်ာွေဟာကားေတာ်မခူဲ့တဲ့	 ေဒသနာေတာ်ေတထွမဲာှ	“အပ

ဏကပဋပိဒါ”ဆိုတာရိှတယ်။	 အပဏကဆိုတာ	 အလွဲအေချာ်မရိှေသာ

လို	အဓိပာယ်ရတယ်။	အလွဲအေချာ်မရိှတဲ့	လမး်စဉ၊်	အလွဲအေချာ်မရိှတဲ့	

ကျင့်စဉကုိ်	အပဏကပဋပိဒါ	လို	ေခတယ်။

ြမနမ်ာလမူျိးေတ	ွေြပာေလရိှ့ကတယ်။	“အရငလ်ို	လမး်အုိလိုက်တဲ့	”

မမာှးိုငတ်ဲ့	 လမး်ကုိ	 ေြပာကတယ်။	 တစခ်ါတစရံ်အသစထ်ငွထ်ားတဲ့	

လမး်မျိးက	လိုရာစခနး်ကုိ	မေပါက်ပဲ	ရိှတတတ်ယ်။	အများ	သာွးေနကျ

လမး်၊	သုံးေနကျလမး်ကေတာ့	မေရာက်ဘူးဆိုတာ	မရိှဘူး။	ေလာက်လှ

မး်သာွးတဲ့	လေူတ	ွအကိမ်ကိမ်	ေရာက်ရိှသာွးကပးီြဖစတ်ယ်။	ဒါေကာ

င့်	 “အရငလ်ို	လမး်အုိလိုက်”ဆိုတာ	သာွးေနကျ	လမး်ေဟာငး်	အတိုငး်	

ေလာက်လမှး်ပါလို	ဒလီို	အဓိပာယ်ကုိ	ဆိုလိုပါတယ်။

ဗဒုြမတစ်ာွက	နဗိာနခ်ရီးကုိ	ေလာက်လမှး်တဲ့	ပဂုိလ	် (	သိုမဟုတ)်	

သသံရာခရီးကုိ	ေလာက်လမှး်တဲ့	ပဂုိလတ်ိုငး်ဟာ	ေရှးေရှး	သေူတာ်စင်

ေတွ	သာွးုိး	 သာွးစဉြ်ဖစတ်ဲ့	 လမး်ေကာငး်ကီးအတိုငး်	 ေလာက်လမှး်	

သာွးမယ်ဆိုရင	်လိုရာစခနး်ကုိ	မေရာက်မရိှ	ေရာက်ိုငမ်ယ်တဲ့	။	ဒလီို	မ

လွဲိုငတ်ဲ့	လမး်၊	ေသချာတဲ့	လမး်ကုိ	အပဏကပဋပိဒါလို	ေခတယ်။	စာ

လုံးေပါငး်တဲ့	အခါ	အပဏကဆိုတာ	ပါဠိစကား	ြဖစသ်ည့်အတက်ွေကာ

င့်	 ပဏဆိုတဲ့	 စကားလုံးက	 “ပ”ေစာက်ရယ်	 “ဏကီး”စှလ်ုံးဆင့်ပးီ	



ေရးတဲ့	စကားလုံး၊	အပဏကဆိုတာ	အလွဲအမာှး	မရိှ၊	အတမိး်အေစာငး်

မရိှ	ေသချာတဲ့	လမး်လို	ဒလီို	အဓိပာယ်ရတယ်။

ေလာကမာှ	အြမငေ်တ၊ွ	အေြပာအဆိုေတ	ွအမျိးမျိးရိှတယ်။	တရား

လမး်စဉ	် တစခ်ဟုာ	 စကားေလး	 တစခ်နွး်	 နနဲေဲလး	 လွဲသာွးတာနဲ

လမး်ေကာငး်	လွဲသာွးိုငတ်ယ်။	ပကတလိမး်မကီးမာှ	လမး်မာေတ၊ွ	လ

မး်သယ်ွေတ	ွများ	ေနလင်	လိုရာစခနး်	မေရာက်ိုငဘဲ်	မာှးတဲ့	လမး်ကုိ	

ေလာက်လမှး်မတိတသ်လို	သသံရာခရီးလမး်	ေလာက်လမှး်တဲ့	အခါ	လူ

ေတရဲွ	အထငအ်ြမငေ်တကွ	လမး်မိုးထားသည့်အတက်ွေကာင့်	လွဲေချာ်

သာွးိုငတ်ယ်။	ဒါေကာင့်မို	မလွဲတဲ့	လမး်	ေသချာတဲ့	လမး်က	ေလာက်

လို	ေြပာတာ။

*



	

ဗဒုြမတစ်ာွရဲ	 တရားေတာ်ေတွငှ့်	 ပတသ်က်ပးီေတာ့ကုိပဲ	 လွဲေချာ်

သာွးတာေတရိှွိုငလ်ို	 ြမတစ်ာွဘုရားက	 မတှေ်ကျာက်ကေလးေတွ	 ေပး

ထားတာ	 ရိှတယ်။	 ဒကီေနေခတမ်ာှ	မတှေ်ကျာက်ကုိ	ဘယ်ပဂုိလ	်ေတွ	

အသုံးြပသလဆဲိုလင်	ေရအေရာငး်အ၀ယ်	လပုတ်ဲ့	သေူတွ	အသုံးြပက

တယ်။	 ေရစစ်,မစစကုိ်	 မတှေ်ကျာက်ငှ့်တိုက်ပးီ	 ကည့်လိုက်တဲ့	 အခါ	

ေရအစစ်ငှ့်	ေရအတ	ုခွဲြခားလို	ရတယ်။

ေလာကမာှ	အတဆုိုတာေတကွ	အစစ်ငှ့်	အလနွတ်တူာမို	 ခွဲြခားဖို	

ခက်တယ်။	တထုားတဲ့	အရာက	အစစ်ငှ့်	အလနွတ်တူယ်ေပါ။့	အတုငှ့်

အစစ	်တစခ်ါတစရံ်	အလနွခ်ွဲြခားဘုိ	ခက်သည့်အတက်ွေကာင့်	ခွဲြခားို

ငသ်ည့်	 နည်းလမး်ကေလးေတ	ွ ေပးထားရတယ်။	 ေရမာှ	အစစအ်တု	 ရိှ

တယ်။	 စနိမ်ာှ	အစစအ်တ	ု ရိှတယ်	 ေကျာက်သပံတြမားေတမွာှ	လည်း	

အစစအ်တရိှုတယ်။	ထိုအတပူဲ	တရားဓမေတမွာှ	လည်း	အစစအ်တ	ု ရိှ

တယ်တဲ့	။

ေရစစထ်င်ပးီေတာ့	 ေရအတကုို	 ၀ယ်မလိိုက်လင	် ထိုပဂုိလဟ်ာ

အများကီး	ဆုံး​းံသာွးတယ်။	ဆုံး​းံတယ်ဆိုတာ	တစဘ်၀ပ	ဲဆုံး​းံတာ

ပါ။	ဒထီက်ပိုပးီ	မဆုံး​းံဘူး။	တရားအတကုို	လိုက်နာကျင့်သုံးမိပဆီိုလ

င	်သသံရာမာှ	 ပါ	ဆုံး​းံိုငတ်ယ်။	 အဲဒဆီုံး​းံမ​က	 ပိုကီးတယ်လို	 ေြပာ

တာ။	ဒါေကာင့်မို	တရားဓမကုိ	ကျင့်သုံးလိုက်နာကရတယ်ဆိုတာ	အစ



စအ်တ	ုခွဲြခားတတဘုိ်	“စံ”ကေလးေတ	ွမတှထ်ားဖို	လိုတယ်။

ဒကီေနေခတ	် ြမနမ်ာိုငင်မံာှ	ဓမကထကိ	ဆရာေတာ်ေတကွ	ဗဒုြမ

တစ်ာွ	ေဟာကားေတာ်မခူဲ့တဲ့	ပဋိကတသ်ုံးသယ်ွ၊	နကိာယ်ငါးြဖာ၊	ဓမက

ာေပါငး်	 ရှစေ်သာငး်ေလးေထာငက်	ထတု်ှတ်ပးီ	 ေဟာကတယ်။	 ဘု

ရားေဟာ	တရားအတိုငး်	ေဟာတာဆိုလငေ်တာ့	လွဲစရာ	အေကာငး်မရိှ

ဘူး။	သိုေသာ်	မမိတိို	ရဲ	ကုိယ်ပိုင်	အာေဘာ်ကေလးေတ	ွထဲ့ပးီ	ေြပာသာွး

တာကျေတာ့	လွဲသာွးိုငေ်သးတယ်တဲ့	။

ဓမနဲ	 ပတသ်က်ပးီ	အြငငး်ပာွးစရာ	ကေလးေတ	ွ ြဖစေ်ပလာတတ်

တယ်။တစပ်ါးကလည်း	ဒါဘုရားေဟာလို	 ေြပာသာွးတယ်။	ေနာက်တစ်

ပါးကလည်း	ဒါ	ဘုရားေဟာတာ	မဟုတဘူ်း	လို	ေြပာသာွးတယ်။	ေဟာ-

အြငငး်ပာွးစရာ	တစခ်ြုဖစလ်ာတယ်။	တစပ်ါးက	 ဒါ	 ပဋိကတစ်ာထ	ဲ ပါ

တယ်။	ေနာက်တစပ်ါးက	ဒါပဋိကတထ်	ဲမပါဘူးဆိုရင	်အြငငး်ပာွးစရာ	

တစခ်ြုဖစလ်ာမယ်။	အဲဒလီို	အြငငး်ပာွးစရာေတ	ွမရိှ	မဟုတဘူ်း	 ၊	 ရိှတ

ယ်။	သာသနာ့သမိုငး်မာှ	ေြမာက်များ	စာွေပထနွး်ခဲ့တယ်။	ဒါေကာင့်	အ

ဘိဓမာ	(	၇	)ကျမး်	အပါအ၀ငြ်ဖစတ်ဲ့	ကထာ၀တကျမး်ဆိုတာ	ရိှတယ်။	

အယူအဆေရးရာေတွငှ့်	 ပတသ်က်ပးီ	 မတညီူတဲ့	 အယူဝါဒေတွ

ေြဖရှငး်ဆုံးြဖတေ်ပးတာ၊	 မတညီူတဲ့	 အယူဝါဒေတ၊ွ	 မာှးယွငး်တဲ့	 အယူ

အဆေတကုိွ	ေြဖရှငး်ဆုံးြဖတတ်ဲ့	ကျမး်စာတစခ်ု	ြဖစတ်ယ်။

အဲဒ	ီကထာ၀တကုိ	 ြမနမ်ာိုငင်ံ	ယစမ်ျိးမငး်ကီး	ဦးေရဇေံအာငက်	

ပထမဆုံး	ပါဠိဘာသာမ	ှအဂလပိဘ်ာသာ	ြပနဆ်ိုေပးတယ်။အဂလပိလ်ို	

နာမည်ကုိ	“Points	of	Controversy”လို	ေခတယ်။	“	Points	of	Controv

ersy”	ဆိုတာ	အြငငး်ပာွးစရာ	အချက်များ	လို	ေြပာတာ။	ဗဒုရဲ	တရားဓ

မငှ့်ပတသ်က်ပးီ	အြငငး်ပာွးစရာ	အချက်ေတ	ွ ရိှတာပ။ဲ	အရာခပသ်မိး်



မာှ	အြငငး်ပာွးစရာ	အချက်ေတွ	ရိှတတတ်ယ်။	ဘုရားေဟာတာက	အြင

ငး်ပာွးစရာ	မဟုတဘူ်း	။	တငြ်ပတဲ့	ပဂုိလေ်တရဲွ	အယူအဆ၊	အေတးွအ

ေခေတွငှ့်	 ေြပာလိုက်ပဆီိုလင	် အြငငး်ပာွးစရာေတွ	 အများကီး

ြဖစသ်ာွးတယ်။	 ြမတစ်ာွဘုရား	 ေဟာထားတဲ့	 တရားကေတာ့	 အမနှအ်

တိုငး်ဘဲ။	သိုေသာ်	 ြမတစ်ာွဘုရား	တရားေတာ်ကုိ	ထပဆ်င့်	 ေဟာေြပာ

တဲ့	ပဂုိလေ်တရဲွ	“Interpretation”ေပါ၊့	“	Interpretation	Problem”လို	

ေခတယ်။	“ဘာသာြပနဆ်ိုမ​	 ြပဿနာေပါ့”အဓိပာယ်	ေကာက်ယူတဲ့	အ

ခါ	လမး်ေကာငး်လွဲသာွးတာ။

ဗဒုရဲ	ဆိုလိုချက်ေတ၊ွ	 ြမတစ်ာွဘုရားရဲ	အာေဘာ်ေတွ	မဟုတေ်တာ့

ဘူး၊	 ပဂုိလ	် တစဦ်းတစေ်ယာက်ရဲ	 အာေဘာ်ေတ	ွ ြဖစသ်ာွးပးီ

လွဲမာှးသာွးတယ်။	 ဒလီိုလွဲမာှးမ​မျိးက	 ြမတစ်ာွဘုရား	 လက်ထက်ကတ

ည်းက	ရိှခဲ့တာ။	ဒကီေန	ေခတမ်ာှ	လည်း	ရိှတာပ။ဲ	ဘုရားလက်ထက်	က

တည်းက	 ြမတစ်ာွဘုရားကုိယ်တိုင	်တစခ်ါ,တစခ်ါ	 ေြဖရှငး်ဆုံးြဖတေ်ပး

ရတယ်။	ေြဖရှငး်	ဆုံးြဖတလ်ို	လွဲမာှးတဲ့	အယူအဆကုိ	စနွ်လတသ်ာွးတဲ့	

ပဂုိလ	်ရိှသလို၊	စနွ်လတမ်​	မရိှတဲ့	ပဂုိလလ်ည်း	ရိှတာပ။ဲ	ဘုရားကုိယ်တို

င်	ရှငး်လငး်ြပတာေတာငမ်	ှမစနွ်လတတ်ဲ့	ပဂုိလ	်ရိှေသးတယ်။

ဘယ်သေူတလွည်း	ဆိုရင်	 ြမတစ်ာွဘုရား	လက်ထက်က	သာတဆိို

တဲ့	ရဟနး်တို	၊	အရိဆိုတဲ့	ရဟနး်တို	ရိှတယ်။	အရိ	ဆိုတဲ့	ရဟနး်က	(

ြမနမ်ာလို	ဦးအရိေပါ	့)။	စာတတ	်ေပတတ	်ဘုနး်ကီးတစပ်ါးပ။ဲ	စာတ

တ	်ေပတတတ်ိုငး်	မလွဲမာှးဘူးလို	မေအာက်ေမ့ငှ့်။	အရိ	ဆိုတာ	စာတ

တ	် ေပတတရ်ဟနး်။	သိုေသာ်	သူရဲ	အေတးွအေခ	 မာှးယွငး်မ​ေကာင့်	

သတူငြ်ပတဲ့	စကားရပဟ်ာ	ခတေ်ချာ်	တမိး်ပါး	သာွးတယ်။

ပမ	ပါရာဇကိငှ့်	ပတသ်က်ပးီ	ေမထနု	်အထအိေတွက	ဈာနမ်ဂဖ်ို



လရ်ဖို	အရယ်	ြဖစေ်စိုငတ်ယ်လို	ြမတစ်ာွဘုရားက	ေဟာထားတယ်။	

အရိရဟနး်က	ပိုးဖကဲတီပါတို	 ရဲ	အေတွအထိငှ့်	လူခာကုိယ်ရဲ	အ

ေတွအထ	ိဒီ	အေတွအထ	ိစှခ်ဟုာ	ဘာမ	ှမထးူဘူး။	ဒါေကာင့်မို	ေမထု

နကိ်စကုိ	ပါရာဇကိလို	ပညတတ်ာ	မမနှဘူ်းလို	ဆိုတဲ့	လွဲမာှးစာွ	ှိငး်ယှ

ဉမ်​	 ြပတယ်။	 ှိငး်ယှဉ်ကည့်တာ	 လွဲမာှးသာွးခဲ့လငလ်ည်း

လမး်ေကာငး်	ဟာ	လွဲသာွးတတတ်ယ်။

ြမတစ်ာွဘုရားက	ဒအီလပုဟ်ာ	မလပုသ်င့်ဘူး။	ဈာန,်မဂ,်ဖိုလရဲ်	အ

ရယ်ြဖစတ်ယ်၊	 ဆိုလိုတာက	 “ဈာန”်	 မရိုငဘူ်း၊	 “မဂ်”မရိုငဘူ်း၊

နတြ်ပည်	မေရာက်ိုငဘူ်း	နတြ်ပည်လမး်ေကာငး်ရဲ	အရယ်ြဖစတ်ယ်။

Obstacleအဟန်အတားြဖစတ်ယ်လို	ေြပာထားတဲ့	တရားေတကုိွ	မြဖစ်ို

ငပ်ါဘူးလို	အရိက	ေြပာတယ်။	အဲဒလီို	ဘုရားရိှတနုး်မာှ	ပဲ	Controvers

y	အြငငး်ပာွးမ​ဆိုတာ	ြဖစေ်ပ	လာတယ်။	ကျနတ်ဲ့	ရဟနး်ေတကွ	ဝုိငး်၀

နး်ေြပာဆိုတာ	မရလို	 ဘုရားဆ	ီပိုတာ၊	ဘုရားက	ရှငး်ြပေပမယ်လို	သ	ူ

လက်မခဘူံး။

သာတဆိိုတဲ့	ရဟနး်ကေတာ့	အယူဝါဒ	ေရးရာ	နဲ	ပတသ်က်ပးီ	ဘာ

ကုိ	စွဲမထဲားသလဆဲိုရင်	လေူတရဲွ	ခာမာှ	 ရိှတဲ့	အသစိတိက်ေလးဟာ	

ခစံားတတတ်ယ်။	 ဒစီတိက်ေလးရိှတဲ့	 အခါ	 လေူတဟွာ	 စကားေြပာတ

ယ်၊	 ခစံားတယ်။	 အဲဒအီသစိတိေ်လးဟာ	တစဘ်၀ကေန	တစဘ်၀	 ကူး

ေနတာတဲ့	။ဒဘီ၀	ဒခီာကုိယ်ကီး	ေဟာငး်သာွးတဲ့	အခါ	ေနာက်ဘ၀	ခ

ာ	အသစရှ်ာပးီ	ကူးသာွးတယ်လို	ဒလီိုေြပာတယ်။	ဗမာေတွ	ေြပာတဲ့	ဝိ

ညာဉ်	ကေလး၊	လပိြ်ပာကေလးေပါ။့	ဒါေလးက	လရဲူ	ခာထမဲာှ	ထာ၀ရ

မေဲနတယ်။	ေသသာွးလင	်ထက်ွသာွး	 ပးီေတာ့	ေနာက်ဘ၀တစခ်	ုေရာ

က်သာွးတယ်။	ဘ၀တစခ်	ုကူးတယ်ေပါ။့



ြမတစ်ာွဘုရားက	စတိက်ေလး	တစခ်ဟုာ	အခြုဖစ်ပးီ	အခခုျပသ်ာွး

တယ်။	ေနာက်ထပြ်ဖစတ်ာက	ေနာက်စတိ။်	စဉဆ်က်မြပတ	်အေကာငး်

တရားေတ	ွ အမှီြပပးီေတာ့	 ြဖစေ်နတာ။ဒစီတိက်ေလး	ထပြ်ဖစတ်ာ	 မ

ဟုတဘူ်း	။	ေနာက်ြဖစတ်ဲ့	စတိက်	ေနာက်စတိ။်	အဲဒလီို	စဉဆ်က်မြပတ်

ြဖစေ်နတာ။	စတိက်ေလးရဲ	သက်တမး်	ဟာ	အငမ်တန	်တိုေတာငး်တဲ့	

အချနိပ်ိုငး်ကေလး	 သုံးခပု	ဲ ရိှတယ်။	 ြဖစ်ပးီ	 ချပသ်ာွးတဲ့	 စတိက်ေလး	

ေနာက်ထပေ်ပလာတာ	 မဟုတဘူ်း	 ။	 ေနာက်ထပ်	 ေပတာက	အလား

တစူတိ်	Copy	သာ	ြဖစတ်ယ်။

ဆိုပါစို-	ဖေယာငး်တိုငမ်းီကေလး	ထနွး်ထား	 ပးီေတာ့	 ငိမး်လိုက်လို

ငိမး်သာွးတယ်။	ေနာက်ထပ်	တစခ်ါထပ်ပးီေတာ့	ထနွး်လိုက်တယ်။	အဲ

ဒေီတာ့	 ေနာက်ထပ်	 ထနွး်လို	 လငး်လာတဲ့	 မးီကေလးက	 ပထမ

ငိမး်သာွးတဲ့	 ဖေယာငး်တိုငမ်းီလားဆိုေတာ့	ဘယ်ဟုတမ်လ။ဲ	 ငိမး်သာွး

တဲ့	မးီက	ဘယ်ေတာ့မ	ှြပနမ်လာေတာ့ဘူး။

ထိုအတဘဲူ	ြဖစ်ပးီ	ပျက်သာွးတဲ့	စတိဟ်ာ	ဘယ်ေတာ့မှ	ြပနမ်ေပဘူး

။ေနာက်ထပ	်ေပတာက	ေနာက်စတိပ်။ဲ	အဲဒေီတာ့	မတဲယ်ဆိုတာ	ဝိညာ

ဉဆ်ိုတာ	မရိှဘူးလို	ြမတစ်ာွဘုရားက	ရှငး်ြပေပမယ့်လို	သာတရိဟနး်က

သေဘာေပါက်သာွးြခငး်	မရိှဘူးတဲ့	။

ဗမာြပည်မာှ	 လည်း	 ဟုိဆရာေတာ်က	 ဒလီို	 ေဟာတယ်။ဒဆီရာ

ေတာ်က	ဒလီိုေဟာတယ်နဲ	သသံယ	မြဖစ်ကရေလေအာင၊်	စာထမဲာှ	ပါ

တယ်ဆိုတာလည်း	အဓိက	မဟုတဘူ်း	။	စာထ	ဲမပါဘူးဆိုတာလည်း	အ

ဓိက	မဟုတဘူ်း	။	ြမတစ်ာွဘုရား	ေဟာခဲ့တဲ့	အဓိက	ေသချာတဲ့	လမး်က	

ဘာလဆဲိုတာကုိသာ	မတှရ်မယ်။	ဒါဟာ	Criterion	မတှေ်ကျာက်ကေလး

တစခ်ပု။ဲ



မေိထးွေတာ်ေဂါတမကုိီ	 ြမတစ်ာွဘုရားက	 သငေ်ပးသာွးတယ်။တစ်

ေယာက်,ေယာက်က	“ဓမ	မနှက်နတ်ဲ့	တရား၊	 ဝိနယ-ဘုရားရဲ	အဆုံးအ

မ၊	 ဆုံးမချက်၊	 သတသာသန	 -	 ြမတစ်ာွဘုရားရဲ	 ဩဝါဒ”လို

အတည်ြပပးီ	လာေြပာမယ်ဆိုလင်	မတှေ်ကျာက်	တင်ကည့်လိုက်ပါတဲ့	

။	ဘုရားရဲ	ဓမ၊	ဝိနယ၊	သတသာသန	တရားေတာ်	မနှလ်င်	ရိှေနတဲ့	အ

တယ်ွအတာေတွ	ေလာ့သာွးရမယ်။	မနုး်တးီတဲ့	စတိေ်တွ	ေလာ့သာွးရမ

ယ်။ေနာက်ဆုံး	မာှ	ေလာ့သာွးပးီ	လုံး၀	ေပျာက်ကွယ်သာွးေစိုငတ်ဲ့	စမွး်

အားရိှတယ်။အဲဒလီို	မဟုတဘဲ်နဲ	ေလာဘေတ၊ွ	ေဒါသေတ၊ွ	ေမာဟေတွ	

တိုးလာမယ်ဆိုရင	် ဒါ	 ဘုရား	 အဆုံးအမေတ	ွ မဟုတဘူ်း	 လို

ေသချာဆုံးြဖတလ်ိုက်တဲ့	။

ကျင့်စဉတ်စခ်ကုို	ကျင့်လို	 ကုိယ့်သနမ်ာှ	 ေလာဘ	 နသဲာွးသလား။	

ေဒါသ	 နသဲာွးသလား။	 ေမာဟ	 နသဲာွးသလား။	 ဒါ	 အဓိကကျတယ်။	

ေလာဘလည်း	နမဲသာွးဘူး။	ေဒါသငှ့်	ေမာဟလည်း	နမဲသာွးဘဲ	အကု

သိုလေ်တွ	တိုးသာလာတယ်ဆိုလင	်ဒါ	မာှးတဲ့	အကျင့်၊	ဒါ	ဘုရားေဟာ

တဲ့	တရား	မဟုတဘူ်း	လို	 ြမတစ်ာွဘုရားက	မတှေ်ကျာက်	 ေပးထားတ

ယ်။	အဲဒီ	 “စံ”ငှ့်တိုငး်တာပးီေတာ့	မာှးတယ်၊	မနှတ်ယ်ကုိ	ဆုံးြဖတရ်မ

ယ်တဲ့	။

ကျနတ်ဲ့	Historyတို	၊	ဘာတို	ဆိုတာေတကွ	သပိ်ပးီ	အေရးပါလတှာ	

မဟုတဘူ်း	။	အေရးအကီးဆုံးက	တရားကုိ	လက်ခကံျင့်သုံးလိုက်လို	ကုိ

ယ့်သာနမ်ာှ	အသိာဏေ်တွ	ဆတုယု်တသ်ာွးသလား။	ေကာငး်မနွတ်ဲ့	စိ

တသ်ေဘာထားေတ	ွတိုးတက်	လာသလား။	သိုမဟုတ်	ဆတုယု်တသ်ာွး

သလား။	သေူတာ်ေကာငး်စတိ်	ပိုပးီ	၀ငလ်ာသလား	သိုမဟုတ်	ေလာ့န

ည်းသာွးသလား	ဆိုတာသာ	အေရးကီးတယ်။



ကည့်ေလ။	တချိတရားေတကွ	လိုက်နာကျင့်သုံးတဲ့	 အခါ	ဘာြဖစ်

သလဆဲိုရင	်မာနေတွ	၀ငလ်ာတယ်။	ငါလို	တတတ်ဲ့	သ	ူမရိှဘူး။	ငါက	

သာတယ်။	ဗမာြပည်မာှ	လည်း	တစခ်ါတေလ	ေပတတေ်သးတယ်။	နနဲဲ

ပါးပါး	 တရားသသိာွးပဆီိုလင်	 ဘုနး်ကီးေတာင	် ရိှမခိုးိုငေ်တာ့ဘူးဆို

တဲ့	 အေနအထား	 ြဖစသ်ာွးတယ်။	 ယခငက်	 သဃံာကုိ	 ေလးစားပးီ

ဘုနး်ကီးကုိ	ရိှခိုးတယ်။	တရားကျင့်ပးီတဲ့	ေနာက်	ဘုနး်ကီးကုိ	ရိှမခိုး	ို

ငေ်တာ့ဘူး	ဆိုေတာ့	သကူ	မာနမ်ာနေတ	ွပိုတက်သာွးတဲ့	သေဘာေပါ။့	

မာနဆိုတာ	ကုသိုလလ်ား,အကုသိုလလ်ား	ေမးလင်	အကုသိုလပ်။ဲ	ကုိယ့်

ရဲ	 အရည်အချငး်ကုိ	 ဘုနး်ကီးထက်	 သာတယ်ဆိုတဲ့	 အေနအထားထ	ိ

ေရာက်ေအာင	်ြမင့်ပးီ၊	ကုိယ့်အေနငှ့်	အုိအေသ	ေပးရမည့်	ပဂုိလ်	မရိှ

ေတာ့ဘူးလို	ထငလ်ာတာ	မာန	၀ငတ်ာပ။ဲ	မာနက	၀ငမ်နှး်	မသေိအာင	်

တစခ်ါ,တစခ်ါ	သမိေ်မွတယ်လို	ဆိုလိုတာ။

မနှက်နတ်ဲ့	တရားကုိ	သရိှိနားလည်လာတဲ့	ပဂုိလက်	အဲဒလီို	မဟုတ်

ဘူး	။	 ုိေသေလးစားထိုက်တဲ့	ပဂုိလ်	ဘယ်သူကုိမဆို	ုိုိေသေသ၊ေလး

ေလးစားစား	 ဆက်ဆံိုငတ်ဲ့	 အေနအထားမျိး	 ရိှတယ်။

အားလုံးအေပမာှ	ေမတာထားိုငတ်ဲ့	စတိဓ်ါတ်	ရိှတယ်။	စတိေ်ကာငး်	ှ

လုံးေကာငး်	ေမးွတယ်။	မာနမ်ာနေတွ	ကငး်တယ်။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	အထ

င်ကီးတဲ့	 စတိေ်တွ	 ေလျာ့ကျလာတယ်။	 တကယ်	တတ်ပဆီိုတဲ့	 ပဂုိလ်

ေတကွ	ေြပာေလရိှ့တယ်။	“ငါမတတေ်သးဘူးလို	သတိဲ့	ေနဟာ	စာတတ်

တဲ့	ေနပ”ဲတဲ့	။

တကယ်တတတ်ဲ့	သဟူာ	အရာရာကုိ	မနှမ်နှက်နက်န်	 ြမငတ်တလ်ာ

တယ်။	ဆရာေတာ်ကီးေတကွ	ဘယ်လို	 ဥပမာ	 ေပးသလဆဲိုလင	် စပါး

သးီထမဲာှ	အဆနြ်ပည့်တဲ့	စပါးငှ့်	အဆနမ်ြပည့်တဲ့	စပါး	စှခ်ရိှုတယ်။	

အဆနြ်ပည့်တဲ့	စပါးက	ငိုက်ကျတယ်။အဆနမ်ြပည့်တဲ့	စပါးက	ေထာင်



ေထာင,်ေထာငေ်ထာငန်ဲ	ေနတယ်။	 ကည့်လိုက်ရင	်အဆန	်မပါဘူး။	သူ

က	အခွံချည့်ပ။ဲ	အဲဒအီခွံေတခွျည့်ပဆဲိုလင်	ပိုေထာငတ်ယ်တဲ့	။	အဆနြ်ပ

ည့်သာွးလင	်ငိုက်ကျသာွးတယ်။	အဲဒါ	ဘာကုိ	သုပေ်ဖာ်သလဆဲိုရင	်တ

ရားကုိ	သရိင	်အားလုံးကုိ	ေလးစားတတသ်ာွးတယ်လို	ဒလီို	ဆိုလိုတာ။	

မာနမ်ာနပိုပးီ	နည်းသာွးတယ်လို	ေြပာတာ။	ပညာ	 ရိှလာတဲ့	ပဂုိလက်	

မာနမ်ာန	ပိုနည်းလာတယ်။

ပညာရိှလို	မာနမ်ာနေတွ	ပိုတက်သာွးတယ်	ဆိုတာ	လုံေလာက်ေအာ

င်	ပညာမရိှလို	ပလဲို	မတှရ်မယ်။	အဆနြ်ပည့်တဲ့	စပါးက	ငိုက်ကျသာွးသ

လိုပ။ဲ	ပညာရိှတဲ့	ပဂုိလက်	အားလုံးကုိ	ေလးစားိုငတ်ဲ့	အေနအထားမျိး

ေရာက်သာွးတယ်တဲ့	 ။	အဆနမ်ဲ့တဲ့	 စပါးသည်	 ေထာငသ်လို	 မတတတ်

တတ	်ပညာမရိှတဲ့	ပဂုိလက်	ေဆာင့်ကွားကွား	မာနမ်ာနတရားေတ	ွတ

က်ကွလာတတတ်ယ်တဲ့	။

အဲဒေီတာ့	ဘုရားရဲ	တရားေတာ်ေတကုိွ	ေလလ့ာ	ကျင့်သုံးတဲ့	အခါ	

တကယ်	တရားသိပဆီိုတဲ့	ပဂုိလရဲ်	စတိေ်နစတိထ်ားက	ဘယ်လို	 ရိှသ

လဆဲိုလင	်ဥပမာ	ေသာတာပန်	ြဖစသ်ာွးပ	ီဆိုသရဲူ	စတိဓ်ါတက်	“သသူိ

တဲ့	တရားဓမေတကုိွ	တေလာကလုံး	သေိစချငတ်ယ်”။	သိုေသာ်	သလူိဝှ

က်ချငတ်ာက	သူရဲ	အရည်အချငး်ပ။ဲ	ဘယ်ေလာက်အထ	ိလိဝှက်ချငသ်

လဆဲိုရင	်သပူိုငတ်ဲ့	ေရအုိး	လြူမငမ်ာှ	စိုးသလို	ြဖစတ်ယ်။	ေအးအဲဒလီို	မ

ဟုတဘဲ်	 ကုိယ့်အရည်အချငး်	လတူကာကုိ	 ြပချငတ်ဲ့	 ပဂုိလဟ်ာ	 ေရတု

လိုပ	ဲမတှရ်မယ်။

ေသာတာပန်	ပဂုိလရဲ်	စတိေ်နစတိထ်ားက	(	၂	)ခု	ရိှတယ်။	သသူတိဲ့

တရားကုိ	 တေလာကလုံးက	 လေူတွ	 သေိစချငတ်ယ်။	 သရဲူ

အရည်အချငး်ကုိ	 ေရအုိးလို	 ဝှက်ထားချငတ်ယ်။	သူလိုေတာ့	 ြဖစေ်စချင်



တယ်။	သိုေသာ်	သ	ူဒအီရည်အချငး်ေတ	ွရိှပါတယ်ဆိုတာေတာ့	မြပဘူး။

ဒါေြပာတာေနာ်။	 အဲဒါ	 ေသာတာပန်	 ပဂုိလရဲ်	 စတိဓ်ါတပ်။ဲ	 သေူတာ်

ေကာငး်ရဲ	 စတိဓ်ါတက်လည်း	 အဲဒအီတိုငး်ပရိှဲတယ်လို	 ေြပာတာ။	 သူ

ေတာ်စင	်ြဖစလ်ို	တရားဓမ	သသိာွးတဲ့	ပဂုိလတ်စေ်ယာက်ရဲ	ကုိယ်အမူ

အရာ	ှတအ်မအူရာသည်	ေဆာင့်ကွားကွား	မရိှဘဲ	ငမိသ်က်ေအးချမး်

တဲ့	အမအူရာ	ရိှလာတယ်	ဆိုတာ	ထငရှ်ားတယ်။

*


